221000-221100

ME_2DEO1

A 810-910 mm

A

710-810 mm
i
A
m / ﬁm

470 mm 350 mm /v

221100

221000

F Lire attentivement le mode d’emploi avant utilisation. Suivre les

“indications et les conserver précieusement ! Si cette aide est
utilisée par d’autres personnes, celles-ci doivent étre bien informées sur les
conseils suivants avant toute utilisation.

1. Consignes de sécurité
v Toujours consulter votre revendeur spécialisé pour régler I'appareil et
pour apprendre a I'utiliser de maniére appropriée.
v Ne pas stocker dehors, ne pas laisser au soleil (Attention a ne pas
laisser a l'intérieur d’'une voiture en plein soleil !!).
v Ne pas utiliser lors de températures extrémes (supérieures a environ
38°C ou 100°F ou inférieures a 0°C ou 32°F).

Vérifier régulierement 'ensemble des parties composant cet article (vis,

tubes, embouts, poignées..).

Vérifier si tous les raccords vissés sont serrés correctement.

Tenez fermement le produit lors de son utilisation.

En cas de chute, lachez le produit afin de ne pas tomber dessus.

Déplacez vous toujours lentement et en faisant de petits pas pour vous

assurer que la répartition de votre poids est réguliére et votre position

stable et sécurisée.

Ne pas utiliser sur des surfaces glissantes (sol mouillé, neige, glace..).

Ne pas utiliser dans les escaliers !!

v Ne pas utiliser dans un autre but que celui pour lequel ce produit est
prévu.

v Respectez TOUJOURS les limitations de poids qui figurent sur I'étiquette
ou la notice.

v Ne pas modifier cet article. En cas de nécessité, n’utiliser que des
piéces originales pour le réparer. Seul un personnel qualifié est habilité
a réparer cet article.

v Une fois que vous avez déplié ou assemblé le produit, assurez-vous
que celui-ci est bloqué en position OUVERTE et qu'il est stable sur le
sol avant de I'utiliser.

v Ne suspendez RIEN a I'avant du produit. Ceci pourrait vous déséquilibrer
et vous faire chuter.

v En cas de non utilisation prolongée, faites vérifier votre appareil par
votre revendeur spécialisé.

v Attention aux trous, déformations dans le sol et grilles de protection
d’arbres qui peuvent vous déséquilibrer et vous faire chuter.

v Ne pas utiliser le produit dans un piéce ou un lieu mal ou pas éclairé.

v Tout incident grave survenu en lien avec le dispositif doit faire I'objet
d’une notification au fabricant et & l'autorité compétente de I'Etat membre
dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

€< € <€ < <

< <

2. Destination d’usage, indications et contre-indications

Destination d'usage:

Une aide a la marche permet aux personnes agées a mobilité réduite et aux
personnes en phase de rééducation suite a une opération ou un accident de
se déplacer en toute sécurité a I'extérieur ou a l'intérieur de leur domicile Les
aides techniques permettent de favoriser I'autonomie du patient en limitant
les risques de chute lors de la locomotion en transférant en partie la pression
exercée sur les membres inférieurs aux membres supérieurs et au tronc pour
compenser les déficiences liées aux troubles de I'équilibre ou de la posture. Les
articles équipés d’'assise permettent a I'utilisateur de se reposer brievement.

Indications:

- Perte d’autonomie liée a la perte des capacités de marche en toute sécurité
- Troubles de I'équilibre ou de la posture

- Difficultés a réaliser les appuis monopodaux

- Rééducation postopératoire ou suite a un accident

Contre-indications:

Ne pas utiliser en cas de :

- Démences - Troubles de I'équilibre importants - Faiblesse des membres
supérieurs - Troubles de la coordination ou de la perception

La mise en service de ce produit ne doit étre réalisée que par du personnel
qualifié. Un mauvais réglage peut conduire a une mauvaise utilisation et a
des risques d’accident. Il est donc indispensable que le produit soit adapté de
maniére individuelle a chaque patient par un personnel qualifié. N’hésitez pas
a questionner votre revendeur en cas de doute.

Marche

Lorsque le produit est livré, il est prét a étre utilisé.

Pour marcher, lever le déambulateur et 'avancer, lorsque les 4 pieds sont au
sol, prenez appuis sur le déambulateur et avancez vos jambes.
Reéglage de la hauteur:

Les pieds sont réglables en hauteur grace aux boutons poussoirs: appuyer
sur le bouton et régler le pied a la hauteur désirée, puis relachez le bouton.
Attention a régler les 4 pieds a la méme hauteur et a vérifier que le bouton
poussoir est bien ressorti du trou afin de garantir la sécurité de Il‘utilisateur.
Vérifier la stabilité avant utilisation.

3. Entretien

Le produit doit étre nettoyé réguliérement avec un chiffon propre et sec.

Les poignées doivent étre nettoyées avec un nettoyant créme non abrasif
pour éviter qu’elles ne se salissent. Ne pas graisser, ne pas lubrifier !!

Risque de chute !!

Contréler et changer réguliérement les embouts.

4. Matériaux

Le produit se compose d’un chassis en aluminium anodisé, et de composants
plastiques (poignées et embouts principalement).

5. Traitement de déchets

Veuillez mettre au rebut ce produit en conformité avec la réglementation en
vigueur.

6. Caractéristiques techniques

Ce produit est garanti 2 ans, a partir de la date d’achat, contre tout vice de
fabrication. Ce produit est biocompatible. Répond a la norme: EN-ISO 111 99-1

D E Bitte lesen Sie aufmerksam die Bedienungsanleitung vor Benutzung.

" Sichern Sie sich, dass Sie diese Anweisungen befolgen und behalten
Sie die in einer sicheren Stelle. Wenn dieses Produkt von anderen Leute
benutzt werden soll, sollen sie sich vollig Uber diese Sicherheitsanweisungen
informieren

1. Sicherheitshinweise

v Lassen Sie sich von Ihrem Fachhandler oder Krankenpersonal, in die
Benutzung und Pflege einweisen.

v Nicht drauRen lagern und nicht in der Sonne lassen (Vorsicht: nicht im
Auto lassen bei hohen Temperaturen!!)

v Nicht bei extremen Temperaturen benutzen (> 38°C / 100°F oder < 0°C
/ 32°F).

v Alle mechanische Teilen regelmaBig uberprifen (Schrauben, Rohre,
Griffe..).

v Uberpriifen Sie regelmaRig, ob alle Verschraubungen fest angezogen
sind.

v Bei der Anwendung halten Sie die Griffe fest.

v Bei Stirzungen, lassen Sie moglichst die Gehhilfe seitlich fallen, damit
Sie nicht darauf fallen.

v Bei der Verwendung, gehen Sie langsam und machen Sie kleine
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Schritte, so dass die Verteilung Ihres Kérpergewichts gleichmaRig ist.

v Gehen Sie nicht mit dem Gehbock auf rutschige Flachen (Eis, Schnee,
Wasser.. ) RUTSCHGEFAHR !!

v Nicht in die Treppe verwenden!!

v Nicht fir andere Zwecke als eine Gehhilfe verwenden: z.B. Mdbel nicht
verriicken oder heben!!

v Respektieren Sie das Maximalgewicht.

v Esdurfen keine Veranderungen auf dem Produkt vorgenommen werden.
Verwenden Sie nur Originalersatzteile und lassen Sie die Reparatur
durch Fachpersonal realisieren.

v Wenn Sie die Gehhilfe aufgefaltet haben, versichern Sie sich, dass
dieser in geoffneter Position blockiert ist.

v Hangen Sie nichts an Ihrer Gehhilfe.

v Wenn Sie Ihre Gehhilfen lang nicht verwendet haben, lassen Sie die erst
von Fachpersonal gepruft werden.

v Beim Gehen achten Sie auf die Lécher, Unebenheiten des Bodens und
Baumschutzgitter : Sturzgefahr !!

v Alleim Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden
Vorfalle dem Hersteller und der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats,
in dem der Anwender und/oder der Patient niedergelassen ist, zu melden
sind.

2. Einstellung

Dieses Produkt darf nur vom Fachpersonal eingestellt werden. Wenn das
Produkt falsch eingestellt wird, kann das zu Uberlastungen des Patienten und
des Produktes fiihren. Das Produkt darf nur vom Fachpersonal individuell
eingestellt werden und benutzbereit sein. Wenn Sie Zweifel haben, wenden
Sie sich an das zustandige Fachpersonal.

Indikationen:

Hochtsgradige Gang-und Standunsicherheit, Lahmungen, neurologische
Erkrankungen, zerebrale Gangunsicherheit, postoperative und
posttraumatische Zustande. Bei Gehunsicherheit und Stutzgefahr. Erméglicht
Abstiitzen und Festhalten, mit und ohne Rader oder als reziprokes Gehgestell.
Beide Hande mussen funktionstiichtig sein.

Kontraindikationen:

Nicht einzusetzen ist der Rollator fiir Personen mit deutlichen Einschrankungen
der Hand-/Armfunktionen oder mit ausgepragten Balancestérungen, sowie
zum Transport von Personen und/oder Gegenstanden. Die Sitzflache dient nur
als Sitz, wenn die Parkbremse eingerastet ist.

Die Verwendung dieses Produktes ist nicht angezeigt bei:

- Wahrnehmungsstérungen, Demenz Démences

- starken Gleichgewichtsstérungen

- muskularer Insuffizienz der oberen Extremitaten

- schweren Koordinationsstérungen.

Zweckbestimmung:

Die Gehhilfe dient zum Ausgleich der verminderten Belastbarkeit und
der Unterstiitzung und Sicherung des Gehens. Die Gehbhilfe unterstitzt
bewegungseingeschrankte Benutzer beim Gehen.

Das Produkt ist nur als Gehhilfe zu verwenden; eine andersartige Verwendung
kann ein Verletzungsrisiko darstellen.

Die Gehhilfe kann innerhalb und auBerhalb von Gebauden verwendet werden.
Gehen

Wenn das Produkt geliefert ist, kann es sofort verwendet werden.

Um zu gehen, heben Sie die Gehhilfe und sie nach vorne bringen. Wenn
alle 4 FuRe den Boden beriihren, stiitzen Sie sich auf die Gehhilfe und dann
kénnen Sie gehen.

Hohe verstellen:

Die FuRe sind durch Druckknopfe hohenverstellbar: drucken Sie den Knopf,
stellen Sie den FuB in der gewtinschten Hohen ein und lassen Sie den Knopf
los. Achten Sie darauf, dass die 4 FuRe die gleiche Hoheneinstellung haben
und dass den Druckknopf aus der Bohrung herausgekommen ist, um die
Sicherheit des Anwenders zu gewahrleisten. Vor der Verwendung prifen Sie
die Stabilitat der Gehhilfe.

Wiedereinsatz:

Nach einer griindlichen Reinigung und regelmaRiger Wartung kann das
Produkt weitergegeben werden. Die Gebrauchsanweisung muss beim
Wiedereinsatz unbedingt weitergegeben werden.

3. Reinigung

Die Gehhilfe soll mit einem sauberen und trocknen Lappen regelmaRig
gereinigt werden. Die Kappen sollen regelmaRig ersetzt/lberprift werden.
Keine 6ligen Substanzen benutzen!! Rutschgefahr !!

4. Material

Das Produkt besteht aus Aluminium und einem Stahlrahmen mit
Pulverbeschichtung und mehreren Kunststoffteilen (Handgriffe und
Gummikappe besonders).
5. Entsorgung

Erkundigen Sie sich bei
Entsorgungsvorschriften.
6. Technische Daten
Dieses Produkt wird 2 Jahre, ab Kaufdatum, gegen jeden Fabrikationsfehler

lhrem Fachhandler nach den regionalen

garantiert. Dieses Produkt ist biokompatibel. Norm: EN-ISO 111 99-1.
Nutzungsdauer : 2 Jahre.

E Please read these safety instructions carefully before use, and
“keep them for future question.

1.Safety indications

v ALWAYS consult your physician or supplier to determine proper
adjustment and use of the device.

v Don't store outside and don’t let under the sun (Beware : don't let the

product in a car in case of high outside temperature !!).

Don’t use in extreme temperature (above 38°C or 100°F or below 0°C
or 32°F).

Check carefully all parts of this item (screws, tubes, tips, grips...).
Check regularly if all screws are tightened.

Hold firmly and completely the handle when using.

In case of falling : let the product fall down on the side, so that you don’t
fall on it.

Always move forward quietly and with short steps to ensure a good
balance of your weight and to avoid losing your balance.

v Don’t use on wet or icy surfaces (snow, ice, water..) !!

Don’t use in stairs, severe risk of injuries!!

v Use only as a walking aid and in proper way : don’t use as a lever or to
move furniture.

v ALWAYS observe the weight limit on the labelling of your walker.

v No modification must be made on this device. Use only original parts to
replace the broken or defect one and let this be done by the technical
staff.

v After unfolding or assembling the walking aid, make sure that it is
securely locked in OPEN position and level to the ground before using.

v DO NOT hang anything on the walking aid.

v ALWAYS test to see that the walking aid and attachments are properly
and securely locked in place before using.

v In case you didn’t use your walking aid for a long time, let it checked by
the technical staff, before using.

v Be careful when using: beware holes and deformations in the floor.

v Any serious incident that has occurred in relation to the device shall be
reported to the manufacturer and the competent authority of the Member
State in which the user and/or the patient is established.

2. Intended use, indications and contraindications

Intended use:

Walking aids are used for two purposes: as part of a rehabilitation programme
when the user is recovering from an injury or operation and as a long-term aid
to mobility when the user has a permanent difficulty with walking.

These devices help in maintaining balance, aid in the prevention of injuries
(particularly falls), and allow the person to attend to his/her errands
independently. Mobility aids can be used indoor or outdoor, depending on the
model.

Mobility aids are used to modify the weight redistribution: some of the weight
carried through the legs when walking is transferred through the arms of the
frame or stick as it is leant on for support. Products equipped with a seat allow
short rest to the user.
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Indications

- Loss of autonomy due to walking disorders

- Balance and/or posture disorders

- Walking problems

- Rehabilitation programme after an injury or an operation

Contraindication

Don't use in case of:

- Severe cognitive disorder - Severe loss of balance
perception disorders - Weakness in the upper limbs

- Severe motor or

Only specialists can adjust the product and teach you how to use it. A wrong
use or adjustment could lead to overstress of the device or of the patient.
The device must be adjusted individually by the technical staff to suit your
needs.Ask the technical staff how to use this product and make sure that you
understood clearly their explanation.

In case of doubt, don’t hesitate to ask again.

Walking:

The product is already suitable at its delivery.

In order to walk, you have to lift the walking aid and to move it forward. When
the 4 legs are all on the ground, lean on the aid and move forward.
Adjusting the height:

The legs are height-adjustable with push buttons: depress the push button in
the frame and adjust the leg extension to the required height adjustment hole;
the legs must all have the same height. Make sure that the push button is fully
engaged through the extension leg hole. Check the stability before use.

3. Cleaning

The walking frame has to be cleaned regularly with a mild cleaning agent and
a soft cloth. NEVER use OILY substances!! Slip hazard!!

Ask your retailer or the technical staff to check the walking aid regularly.
Rubber tips must be checked and changed regularly.

4. Materials

The product is made up of aluminium anodised tubing, and various plastic
components, mostly handles and rubber tips.

5. Disposal

Dispose of this product in accordance with your regional waste disposal
regulations.

6. Technical specifications

This product has a 2 years warranty, from the date of purchase, against any
manufacturing defect. This product is biocompatible. Test: EN-ISO 111 99-1.

E Por favor leer estas instrucciones antes de utilizar el producto, y
“guardarlas para posibles preguntas en el futuro. Si el producto esta
utilizado por otras personas, tienen que estar avisadas de los consejos de
seguridad aqui abajo antes de cada uso.
1.Consignas de seguridad

v Siempre consultar su vendedor especializado para instalar el producto y
para aprender como utilizarlo de manera adaptada.

v El producto no debe guardarse fuera. No dejar el producto al sol durante
mucho tiempo (Cuidado: jno dejar el producto en un coche al sol!).

v No utilizar el producto con temperaturas extremas (superiores a 38°C o
100°F e inferiores a 0°C o 32°F).

v Compruebe las diferentes partes del producto regularmente (tornillos,
tubos, conteras, empufaduras...) y si todas las conexiones estan
apretadas firmemente.

v Tenga firmemente el producto durante la utilizacion.

v En caso de caida, liberar el andador para no caer sobre el producto.

v Siempre moverse lentamente y haciendo pasos pequefios para
asegurarse que la distribucion de su peso sea constante y para asegurar
que su posicion sea estable.

v No utilizar el andador en suelos deslizantes (suelo mojado, nieve,
hielo...).

v jiNo usar en las escaleras!!

v El producto no debe usarse con otro objetivo que el por cual el producto
esta hecho: jno mover muebles por ejemplo!

v Respete SIEMPRE el peso maximo escrito en la etiqueta, las
instrucciones de uso o en el embalaje du su producto.

v Usted no debe modificar este producto. Si esta necesario, solo utilice
piezas de recambio originales para repararlo. Solo el personal calificado
esta autorizado para reparar este producto.

v Una vez el producto instalado, asegurese que el andador sea estable y
que sea bloqueado en posicion abierta antes de utilizarlo.

v No colocar nada en la parte frontal del producto. Eso le podria
desequilibrar y provocar una caida.

v Si usted no utiliza el producto durante mucho tiempo, procede a la
verificacion del producto por un personal calificado.

v Cuidado a los agujeros, deformaciones en el suelo y a las grillas de
proteccion de los arboles que pueden desequilibrarle y provocar una
caida.

v No debe usarse en lugar mal iluminado o no iluminado.

v El usuario o paciente debera comunicar al fabricante y a la autoridad
competente de su Estado miembro de la Unién Europea cualquier
incidente grave relacionado con el producto.

2. Uso previsto, indicaciones y contraindicaciones

Las ayudas para caminar se utilizan con dos fines: como parte de un programa
de rehabilitaciéon cuando el usuario se esta recuperando de una lesiéon u
operacion y como ayuda a largo plazo a la movilidad cuando el usuario tiene
una dificultad permanente para caminar.

Estos dispositivos ayudan a mantener el equilibrio, ayudan en la prevencién
de lesiones (particularmente caidas) y permiten que la persona haga sus
tareas independientemente. Las ayudas para la movilidad pueden utilizarse
en interiores o exteriores, dependiendo del modelo. Se utilizan para modificar
la redistribucion del peso: parte del peso que se lleva a través de las piernas
al caminar se transfiere a través de los brazos ya que se apoya en el cuadro
o en el baston. Los productos equipados con un asiento permiten un descanso
corto para el usuario

Indicaciones

- Pérdida de autonomia por trastornos de la marcha

- Trastornos del equilibrio y/o de la postura

- Problemas para caminar

- Programa de rehabilitacion tras una lesion o una operacion

Contraindicaciones
No usar en caso de:
- Trastorno cognitivo grave

- Pérdida grave del equilibrio
- Trastornos motores o de la percepcién graves
- Debilidad en las extremidades superiores

Solo personas calificadas pueden instalar el producto y ensefiarle como
utilizarlo. Un establecimiento malo puede generar una mala utilizacion y un
riesgo de accidente. Por esta razén es muy importante que el producto sea
adaptado al usador, por un personal calificado.

Por cualquier duda no vacila a preguntar su vendedor.

Para caminar:

El producto esta listo para usar después de comprarlo.

Para caminar, levantar y mover el andador. Cuando las 4 patas estan en el
suelo, apoyarse en los pufios altos y hacer pasos pequefios.

Ajuste de la altura:

La altura se regula gracias a cuatro botones de presién: presione con los
dedos en los botones metalicos de las patas telescopicas, ajuste a la altura
deseada y suelte el boton.

Es muy importante para la estabilidad que las cuatro patas estén graduadas
a la misma altura.

Asegurese que el andador sea estable antes de cada utilizacion.
3.Mantenimiento

Limpiar el producto con un trapo limpio y seco.

Las empufaduras deben ser limpiadas con productos de limpieza para el
hogar, no abrasivos, para que no se ensucien.

iNo ponga grasa, no aceite! jRiesgo de caida!

Si el producto incluye conteras, estas deben ser controladas y cambiadas
regularmente.

4.Materiales

El producto consiste en una estructura de aluminio anodizado y de piezas de
plastico (empufiaduras y conteras principalmente).

5.Tratamiento de los residuos

Dispone de este producto de acuerdo a su norma regional sobre tratamiento y
disposicion final de los residuos.

6.Caracteristicas técnicas

Su producto esta garantizado 2 afios de no tener defectos en los materiales
y la fabricacién, desde la fecha de compra. Este producto esta biocompatible.
Norma: DIN EN-ISO 111 99-1

H Kérjuk figyelmesen olvassa el a biztonsagi el6irasokat miel6tt
“hasznalna a terméket.

1. Biztonsagi figyelmeztetések MAGYAR

v Mindig kérje az orvosa vagy az eladé segitségét a megfeleld beallitasok
és a termék hasznalataval kapcsolatban.

v Tilos a termék szabadban tarolasa, ne hagyja a terméket a napon
(Vigyazat: ne hagyja a terméket a kocsiban, magas kuls6 hémérséklet
esetében)!

v Ne hasznalja extrém id6éjarasi korilmények esetében (38°C felett vagy
0° C alatt)!

v Hasznalat el6tt mindig ellendrizze a terméket (csavarok rogzitése, vaz,
markolat, stb...)!

v A markolatot mindig er6sen, megfelel6en fogjuk hasznalat kézben!

v Esés esetében: engedjik el, tUgyeljink arra, hogy ne esslnk ra a
termékre!

v Mindig lassan, kis Iéptékkel haladjunk elére a suly megfelel6 elosztasa
és az egyensuly megtartasa miatt.

v Ne hasznaljuk es6s vagy jeges, csuszos felszinen illetve Iépcsén(ho,
jég, viz...)!

v Terméket CSAK a rendeltetésének megfeleléen hasznaljuk: ne
hasznaljuk emelének vagy butor szallitasara!

v Mindig tartsuk be a maximalis sulyhatart!

v A termék kinyitdsa vagy 6sszeszerelése utan mindig bizonyosodjunk
meg a termék megfeleld stabilitasarol.

v Ne akasszunk semmit sem a termékre.

v Semmilyen atalakitdas sem szlkséges a terméken. Csak eredeti
alkatrészeket hasznaljon a torott vagy meghibasodott részek cseréjére,
melyet szakértével végeztessen el.

v Ha sokaig nem hasznalja a terméket, akkor hasznalat el6tt ellenérizze
a terméket.

v Legyen dvatos mikor hasznalja: vigyazzon a lyukakra és a burkolat
egyenetlenségeire.

2. Rendeltetésszeri hasznalat, javallatok és ellenjavallatok

Rendeltetésszerl hasznalat:

A jarast segit6 eszkOzOket két célra hasznaljak: rehabilitaciés program
részeként, amikor a felhasznal6 sérilésbél, matét utan labadozik; vagy hosszu
tavu mobilitast segitd eszkdzként, amikor a felhasznalénak allandé nehézségei
vannak a jarassal.

Ezek az eszkdzok el6segitik az egyensuly fenntartasat, el6segitik a sérilések
(kUlonosen esések) megel6zését, és lehetdvé teszik a hasznald szamara, hogy
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onalléan tudjon kozlekedni. A mobilitasi segédeszkdzok modelltdl fliggden
beltéren vagy kultéren hasznalhatéak.

A mozgast segité segédeszkozokkel modosithatjuk a sulyeloszlast: a séta
soran a labakon atvitt suly egy része a keretre vagy a botra ker(l a karunkon at.
Az Uléssel felszerelt termékek révid idére pihenést biztositanak a hasznalénak.

Indikacidk:

- Az 6nallésag elvesztése jarasi rendellenességek miatt

- Egyensuly- és / vagy testtartasi rendellenességek

- Sétalasi problémak

- Rehabilitaciés program részeként sérulés vagy mitét utan

Ellenjavallat:
Ne hasznalja a kdvetkez6 esetekben:
- Sulyos kognitiv zavar - Sulyos egyensulyvesztés - Sulyos motoros vagy

érzékelési rendellenességek - A fels végtagok gyengesége

Vigyazat!

Csak szakember dllithatia be a terméket és mutathatia meg a helyes
hasznalatat. Nem megfelelé hasznalat vagy beallitas sérilést okozhat.

A terméket mindig egyénileg, a beteg igényeinek megfelel6en kell beallitani.
Kérie az eladd vagy szakember segitségét a termék hasznalataval
kapcsolatban, gy6z6djon meg arrél, hogy minden egyértelmii a termék
hasznalataval kapcsolatban.

Jaras:

Termék haszndlatra kész a magassag bedllitds utan. Fel kell emelnie a
jarokeretet és maga elé helyezni. Amikor mind a négy lab a f6ldon van helyezze
ra a testsulyat és lépjen elére.

Magassag beallitasa:

Nyomo gombokkal lehet a magassagot beallitani, nyomja meg a gombot és
allitsa be a lab kivant magassagat. Mind a négy labnak azonos magassagunak
kell lennie. Gy6z6djon meg rola, hogy a nyomoé gomb teljesen atment a csévon.
Hasznalat el6tt ellendrizze a ternék stabilitasat.

3. Tisztitas

A terméket rendszeresen ftisztitsuk szaraz tiszta anyaggal. A markolat
tisztitasahoz karcmentes folyékony tisztitdszer ajanlott a szennyezédés
elkerllése érdekében.

Sose hasznaljon olajos szereket, sérllésveszélyt okozhat!

4. Anyaga

Acél vaz, krdm csovek és kiilonbdz6é miianyag részek.

5. Hulladék

A terméktdl valé megszabadulas esetén tartsuk be a helyi hulladék kezelési
szabalyokat.

6. Miiszaki leiras

A termék biokompatibilis. Szabvany: EN-ISO 111 99-1.

P Prosze przeczyta¢ doktadnie te instrukcje przed rozpoczeciem
“uzytkowania produktu oraz zachowa¢ ja na wypadek przysztych
watpliwosci.

1. Bezpieczenstwo

v ZAWSZE skonsultuj sie z lekarzem lub dostawca aby doprecyzowac
prawidtowg regulacje oraz uzywanie produktu.

v Nie przechowuj produktu na zewnatrz ani nie wystawiaj na dtugotrwate,
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych (nie zostawiaj produktu
na dtugo w samochodzie w czasie upatow)

v Nie uzywaj produktu podczas ekstremalnych temperature (powyzej
38°C lub ponizej 0°C)

v Sprawdzaj regularnie stan elementéw zigcznych produktu (Sruby, rurki,
nasadki, elementy z tworzywa)

v Sprawdzaj regularnie wtasciwe dokrecenie Srub.

v Podczas uzytkowania trzymaj uchwyty solidnie i pewnie.

v W razie upadku — pozwol produktowi upas¢ swobodnie na bok tak, abys$
nie upadt na niego.

v Zawsze poruszaj si¢ spokojnie, matymi krokami, zwracajgc uwage na
wiasciwy balans ciata aby unikng¢ utraty réwnowagi.

v Nie uzywac¢ na mokrej lub sliskiej powierzchni ($nieg, 16d, woda..)!!

v Nie uzywac¢ na schodach, ryzyko powaznych obrazen!

v Uzywac tylko jako pomocy do chodzenia we wiasciwy sposob: nie
uzywaj jako dzwigni, do przesuwania mebli itp.

v Przestrzega¢ limitu wagi uzytkownika umieszczonej na etykiecie
produktu lub w instrukcji obstugi.

v Dla wlasnego bezpieczenstwa nie wprowadzaj do produktu zadnych
zmian lub modyfikacji. Uzywaj tylko oryginalnych czesci zamiennych a
naprawe zle¢ specjaliscie.

v Po roztozeniu produktu upewnij sie, ze jest on bezpiecznie zablokowany
w pozycji roziozonej oraz ze wysokos¢ rekojesci jest ustawiona
prawidtowo i wypoziomowana z podiozem przed uzytkowaniem.

v Nie zawieszaj nic na produkcie w trakcie jego uzytkowania.
v ZAWSZE sprawdzaj czy produkt jest wiasciwie i bezpiecznie
zablokowany przed rozpoczeciem uzytkowania.
v W przypadku dtugiej przerwy w uzytkowaniu produktu zalecamy, aby
przed ponownym uzyciem sprawdzit go specjalista.
v Podczas uzytkowanie zachowaj szczegélng ostroznos¢ unikaj wszelkich
dziur i deformacji podtoza.
2. Przygotowanie do uzycia:
Tylko specjalista powinien dopasowac produkt do Twoich indywidualnych
potrzeb oraz nauczy¢ Cie z niego korzysta¢. Niewtasciwa regulacja lub
uzywanie mogg doprowadzi¢ do przecigzenia urzgdzenia lub mie¢ negatywne
skutki dla Twojego zdrowia. Urzgdzenie musi zosta¢ ustawione indywidualnie
przez specjaliste, ktdry dopasuje je do Twoich potrzeb.
Zapytaj specjaliste jak uzywaé produktu i upewnij sie, ze wszystko poprawnie
rozumiesz.
W razie watpliwosci, nie wahaj sie zapyta¢ ponownie.
Aby korzysta¢
Produkt jest dostarczany gotowy do uzycia.
Stan mniej wiecej w $rodku balkonika, wzgledem ramy przedniej i nég
tylnych. Podnie$ balkonik do géry i postaw w wygodnej odlegtosci przed soba
upewniajac sie, ze wszystkie cztery nogi majg kontakt z podtozem.
Ostroznie posuwaj sie do przodu po jednym kroku,
Ustawianie wysokosci:
Wocisnij przycisk przy kazdej z nég i ustaw jej wysokos$¢ do otworu w
pozadanej pozycji. Upewnij sie, ze przycisk jest catkowicie zablokowany
w otworze. Sprawdz stabilno$¢ przed uzytkowaniem.
UWAGA: Wszystkie nogi musza by¢ ustawione na tej samej wysokosci!
3. Czyszczenie:
Produkt powinien by¢ czyszczony regularnie z uzyciem tagodnych $rodkéw
czyszczgcych oraz migkkiej szmatki.
NIGDY nie uzywaj substancji nattuszczajgcych czy oleistych — ryzyko poslizgu
rak i upadku!
Popro$ dostawce lub jego obstuge techniczng o regularng kontrole stanu
technicznego.
Jezeli produkt wyposazony jest w gumowe nasadki, muszg by¢ one regularnie
sprawdzane i wymieniane.
4. Materiaty
Produkt wykonany jest z anodyzowanych rur aluminiowych i rézne plastikowe
komponenty, najczesciej uchwyty i gumowe nasadki.
5. Utylizacja
Po zakonczeniu okresu uzytkowania produktu nalezy go utylizowa¢ zgodnie z
lokalnymi przepisami prawa.
6. Specyfikacja techniczna
Produkt posiada 2 letnia gwarancje od daty nabycia na wszelkie wady
produkcyjne i materiatowe. Produkt jest biokompatybilny.

T Litfen Kullanmadan énce talimatlari okuyun. Yonergeleri takip edin
=ve kilavuzu iyi saklayin! Uriin diger bir kigi tarafindan kullanilacaksa
once asagidaki tavsiyeler hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

1. Guvenlik Bilgileri

v Dogru sekilde kullanmak ve ayarlamak igin her zaman saticiniza danigin.

v Uriin agik havada muhafaza edilmemelidir ve dogrudan giines 1s1g!

alan yerlerde birakiimamaldir (glines Isi§ina maruz kalan arabada
birakilmamalidir !!!).

v Asin yiksek sicakliklarda veya algak sogukluklarda kullaniimamahdir
(38°C veya 100°F'den ylksek sicakliklarda veya 0°C’den algak
sogukluklarda).

Uriinde bulunan tim pargalari sik sik kontrol ediniz (vida, boru, ug,

tutacak,...).

Tum baglantilarin dogru siklikta olduklarini kontrol edin.

Uriind kullanirken iyice tutmaya dikkat edin.

Diserseniz, Griinu birakin ki izerine digsmeyin.

Daima yavasca ve kiiclk adimlarla hareket edin, boylelikle agirhginizi

esit sekilde verir ve pozisyonunuzu stabil ve emniyetli halde koruyun.

Kaygan zeminlerde kullanmayin (islak, karl, buzlu yerlerde...).

Merdivenlerde kullanmayin !!

v Saticinizin ve tibbi personelin belirttigi kulanim kosullarinin ve kullanim
amaci diginda bu Uriind kullanmayin.

v Belirtilen maksimum kullanici agirigini DAIMA kontrol edin.

v Bu yaziya diizenleme yapmayin. Gerekirse, onarimi igin sadece orijinal
pargalar kullanin. Yalnizca yetkili personel bu Griini onarabilir.

v Uriini agip ve monte ettiginizde, kullanmadan énce ACIK pozisyonda
olup kilitlendigine dikkat edin ve zemin Uzerinde sabit bir sekilde
durdugunu kontrol edin.

v Uriiniin Gzerine HICBIRSEY asmayin, dengenizi bozup diismenize
neden olabilir.

v Uzun sire kullaniimadiysa, yetkili kisiler tarafindan cihazi control ettirin.

v Yerlerde bulunan gukur veya deformasyonlara ve agag koruma gitlerine
dikkat, dengenizi bozup diismenize neden olabilir.
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v Uriinii az veya hig i1s1k gérmeyen bir oda veya yerde kullanmayin.
v Bu tibbi cihaz ile baglantili tim ciddi kazalar cihaz (Ureticisine ve
kullanicinin bulundugu Ulkenin yetkili mercilerine bildiriimelidir.

2. Kurulum
Kullanim amact:
Yirime yardimcilari iki amagla kullanilir: bir tibbi operasyon ya da kaza
sonrasi kisinin iyilesme sirecinde rehabilitasyon programinin pargasi olarak
veya kalici olarak ylirime zorlugu ceken kisilerin hareket etmesine surekli
destek olarak kullanihr.
Bu cihazlar kisinin dengesini korumasina, yasanabilecek sakatliklari
(6zellikle disme ile) dnlemeye yardimci olur ve kisinin islerini kendi basina
yapabilmesine olanak tanir. Yirime yardimcilari modeline bagli olarak i¢ ya
da dis mekanlarda kullanilabilir.
Yirime yardimcilar kisinin kendi agirlik dagihimini degistirebilmesi icin
kullanilir: yiriime esnasinda bacaklarda toplanan agirhgin bir bélimi, dayanak
noktasi olan cihazin tutma kollari ya da elcek kismi vasitasi ile kollara aktarilir.
Uriinlerde modele gére kisa molalara imkan taniyan bir oturma bélimii bulunur.

Endikasyonlar:
- YUriime bozukluklarina bagl otonomi kayiplarinda

- Denge ve durus bozukluklarinda

- YUriime esnasinda yasanan sorunlarda

- Tibbi operasyon ya da kaza sonrasi kiginin iyilesme surecinde rehabilitasyon
programinin pargasi olarak

Kontraendikasyonlar:
Kullanilmamasi gereken durumlar:

- Ciddi kognitif bozukluklarda (bilissel bozukluk, idrak bozuklugu)
- Ciddi denge kayiplarinda

- Ciddi motor ve algilama bozukluklarinda
- Kollarda kuvvetsizlik

Uriiniin kullanim biligileri ve ayarlamalari yalnizca yetkili personel tarafindan
verilip yapiimalidir. Yanhs ayarlama Grindn yanhs bir kullanimina yol agabilir
ve kazaya neden olabilir. Bu ylzden urtnun yetkilli personel tarafindan her
kullaniciya gore ayarlanmasi mecburidir.

Yirime:

Uriin teslim edildiginde, kullanima hazir haldedir.

Yiriylp ilerlemek igin, walker't kaldirip ilerletin. Uriiniin 4 ayagi da yere
bastiginda, walker’a tutunarak destek alip ilerleyin.

Yikseklik ayari:

Butonlar sayesinde uruniin ayak yuksekliklerini ayaralayabilirsiniz:

Butona basip walker’in ayaklarini istediginiz yukseklige ayarlayin ve digmeyi
birakin. 4 ayaklari da ayni ylkseklikte ayarlamaya dikkat edin ve butonlarin
deliklerden iyice ¢iktigini kontrol ederek kullanicinin emniyetinden emin olun.
Kullanmadan 6nce urinin stabil durdugunuu kontrol edin.

3. Bakim

Uriin temiz ve kuru bir bezle diizenli olarak temizlenmelidir. Tutacaklarin
kirlenmemesi igin asindirici olmayan bir temizlik kremiyle temizlenmesi lazim.
Yaglamayin !! Disme riski var !!

Uglari sik sik kontrol edip degistirin.

4. Malzeme

Uriin bir adet gelik anodize sasiden ve plastik pargalardan (6zellikle tutacak ve
uglar) olusur.

5. Atik Aritma

Sehrinizin talimatlari dogrultusunda bu Griint imha edin.

6. Teknik Ozellikler

Lutfen ilk sayfada bulunan bilgilere bakiniz.

imalat hatalarina karsi, satin alma tarihinden itibaren, iriin 24 ay garantilidir.
Biyouyumludur. EN-ISO 111 99-1 standartlarina uygundur.

P Leia por favor as instrugdes cuidadosamente antes de utilizar.
= Certifique-se de seguir as instrugdes e manté-las num lugar seguro!
Se o produto for usado por outra pessoa, devem estar totalmente informadas
acerca destas instrugdes de seguranga antes de usar.
1. Indicagdes de seguranga
v Consulte SEMPRE o seu médico ou fornecedor para determinar o
ajuste e o uso do dispositivo.
v Nao armazene no exterior e sob o sol (Cuidado: ndo deixe o produto
num carro exposto a altas temperaturas!).
v Nao utilize em temperaturas extremas (acima de 38°C ou 100°F ou
abaixo de 0°C ou 32°F).
v Verifique cuidadosamente todos os componentes do produto (parafusos,
tubos, pontas, apertos, ...).
v Verifique regularmente se todas as pegas estdo apertadas (clipes,
punho, ponta de borracha,...).
v Mantenha o punho firme ao usar.
v Em caso de queda, deixe o produto cair de lado de modo a nao cair
sob o produto.

v Siga sempre em frente e com passos curtos para garantir um bom
equilibrio do seu peso e para evitar perder o equilibrio.
v Nao utilize em superficies humidas ou geladas. (Neve, gelo, agua,...)!
Nao utilize em escadas, risco severo de lesoes.
v Utilize apenas o produto como ajuda para caminhar e de forma
adequada: nao utilize como alavanca ou para mover moveis.
v Observe SEMPRE o limite de peso no rétulo do produto.
v Nenhuma modificagcdo deve ser efetuada neste produto. Utilize apenas
pecas originais para substituir o defeito e deixe ser um técnico a efetuar
a modificacgao.
v Depois de montar o produto, certifique-se que esta bem colocado e
aberto e nivelado com o chéo.
v Teste SEMPRE o produto para verificar que todos os constituintes estao
bem presos e no lugar.
v Nao pendure nada no produto.
v No caso de nao utilizar durante um longo periodo de tempo, permita a
sua analise pelo técnico, antes de utilizar.
v Cuidado ao utilizar: Atengéo aos buracos e deformidades no chao.
v Qualquer incidente grave relacionado com o dispositivo deve ser
notificado ao fabricante e a autoridade competente.
2. Uso pretendido, indicagoes e contraindicagées
Utilizaco pretendido:
O andarilhos séo utilizados para dois propédsitos: como parte de um programa
de reabilitagdo quando o utilizador estda em recuperagdo de uma lesdo ou
operagédo e como um auxilio a mobilidade a longo prazo quando o utilizador
tem dificuldade permanente em caminhar.
Estes dispositivos ajudam a manter o equilibrio, ajudam na prevengao de
lesdes (principalmente quedas) e permitem que a pessoa faga as suas tarefas
de forma independente. Os andarilhos podem ser usados em ambientes
internos ou externos, dependendo do modelo.
Os andarilhos sé@o usados para modificar a redistribuicdo de peso: parte do
peso transportado pelas pernas ao caminhar é transferida pelos bragos da
estrutura ou do bastéo, a medida que é apoiado. Os produtos equipados com
um assento permitem um descanso curto para o utilizador.

<

Indicacdes

- Perda de autonomia devido a disturbios

- Disturbios de equilibrio e / ou postura

- Problemas de marcha

- Programa de reabilitagdo apés uma lesédo ou operagao

Contraindicagéo
N&o use em caso de:
- Distarbio cognitivo grave - Perda severa de equilibrio - Disturbios motores ou

Apenas especialistas podem ajustar o produto e ensinar a utilizar. Um uso
errado ou um mau ajuste do produto pode levar a pressao incorreta no produto
ou no paciente. O produto deve ser ajustado individualmente pelo

técnico para fazer face as suas necessidades. Pergunte ao técnico como usar
o produto e tenha a certa que entende perfeitamente a explicagdo, nao ficando
com duvidas.

Ao utilizar:

O produto ja se encontra pronto a utilizar. Para caminhar, levantar e mover o
andarilho. Quando as 4 pernas estiverem no chao, apoie-se nos punhos do
andarilho e caminhe com pequenos passos.

Ajuste de altura:

A altura regula-se através de 4 botdes de pressao: pressione com os dedos
os botdes metalicos das pernas telescopicas, ajuste a altura desejada e solte
o boté&o.

E muito importante para conseguir estabilidade, que as quatro pernas estejam
todas a mesma altura.

Assegure-se que o andarilho esta estavel antes de cada utilizagao.

3. Limpeza

O andarilho tem de ser limpo regularmente com um produto suave de limpeza
e um pano suave. Nunca utilizar produtos oleosos. Risco de escorregar!
Peca ao seu revendedor ou a equipa técnica para verificar o andarilho
regularmente. As borrachas devem ser verificadas e mudadas regularmente
4. Materiais

O produto é constituido por varios tubos em aluminio anodizado e varios
componentes de plastico, nomeadamente punhos e ponteiras.

5. Tratamento de residuos

Este produto deve ser descartado de acordo com a norma regional sobre
tratamento e disposicao final de residuos.

6. Especificagcoes técnicas

Este produto dispde de uma garantia de 24 meses, a partir da data de compra,
contra qualquer defeito de fabrico. Norma: EN-ISSO 111 99-1. Biocompativel.
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IT - Leggere attentamente questo manuale per I'utente prima dell’'utilizzo.
Seguire le istruzioni e conservare con cura questo libretto! Se questo
ausilio & utilizzato da terzi, questi devono essere informati sulle istruzioni prima
dell'utilizzo.

1. Avvertenze di sicurezza

v - Consultare sempre il proprio rivenditore specializzato per regolare il
dispositivo e per impare ad utilizzaro in maniera corretta.

v - Non coservare il dispositivo all’esterno, non lasciarlo esposto al sole
(Attenzione a non lasciarlo all'interno di una macchina esposta al sole!)

v - Non utilizzare in caso di temperature estreme (superiori a circa 38°C o

100°F o inferiori a 0°C o 32°F).

- Verificare regolarmente I'insieme delle componenti di questo articolo
(viti, tubi, piedini, impugnature...).

- Verificare che tutti i giunti siano avvitati correttamente.

- Impugnare saldamente il prodotto durante il suo utilizzo.

- In caso di caduta, lasciare il prodotto per evitare di caderci sopra.

- Muoversi sempre lentamente facendo piccoli passi per assicurarsi che
la distrubuzione del proprio peso sia regolare e la posizione del corpo
sia stabile e sicura.

v - Non utilizzare su superifici scivolose (pavimento bagnato, neve,
ghiaccio...).

v - Non utilizzare sulle scale!

v - Non utilizzare con uno scopo diverso rispetto a quello che & previsto
per questo prodotto.

v - Rispettare SEMPRE i limiti di peso riportati sull’etichetta o sul libretto
d’istruzioni.

v - Non modificare questo articolo. In caso di necessita, utilizzare solo
delle componenti originali per ripararlo. Solo un tecnino qualificato &
abilitato a riparare questo articolo.

v - Una volta che il prodotto € aperto o assemblato, assicurarsi che questo
sia bloccato in posizione APERTA et che sia stabile sul pavimento prima
di utilizzarlo.

v - Non appendere niente sulla parte anteriore de prodotto. Questo
potrebbe far perdere I'equilbrio all’'utente e farlo cadere.

v -In caso di non utilizzo prolungato, far verificare il dispositivo dal proprio
rivenditore specializzato.

v - Attenzione a buche, deformazioni del pavimento e grigle di protezione
degli alberi che possono far perdere 'equibilbrio e far cadere I'utente.

v - Non utilizzare il prodotto in una stanza o in un luogo mal illuminato.

2. Destionazione d’uso, indicazioni e controindicazioni

La messa in funzione di questo prodotto dev’essere eseguita esclusivamente
da un tecnico qualificato. Una regolazione sbagliata puo portare a un utilizzo
erroneo e a dei rischi d’incidente. E quindi indispensabile che il prodoto sia
adattato in maniera individuale a ogni paziente da un tecnico qualificato. Si
prega di consultare il proprio rivenditore in caso di dubbi.

Per aprire il prodotto:

Aprire (1) i due lati del deambulatore [A] verso I'esterno, fino a sentire un
“clic” (2). A quel punto il prodotto & bloccato in posizione aperta e pud essere
utilizzato.

<
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| prodotti 222000 e 222100 sono “articolati”:

Per camminare, portare avanti allo stesso tempo un lato del deambulatore e
la rispettiva gamba (lato destro e gamba destra, per esempio). Poi continuare
con l'altra gamba, alternandole.

| prodotti 223000 e 223100 sono “fissi”:

Quando il prodotto & aperto, si presentera in posizione “fissa”.

Per camminare, sollevare il deambulatore e portarlo avanti, quando i quattro
piedi poggiano al suolo, fare leva sur deambulatore con gli arti superiori e
portare avanti le gambe.

Per piegare il prodotto:

Premere sul pulsante situato sulle barre trasversali [5] poi piegare i due lati [A]
verso l'interno e infine la barra trasversale [C].

Regolazione in altezza:

Le gambe sono regolabili in altezza grazie ai pulsanti: premere sui bottoni e
regolare i piedi allaltezza desiderata, poi rilasciare il bottone. Assicurarsi di
regolare le quattro gambe alla stessa altezza e verificare che il pulsante sia
ben uscito per garantire una completa sicurezza all’'utente.

Verificare la stabilita del prodotto prima dell’utilizzo.

3. Manutenzione

Il prodotto dev’essere pulito periodicamente con un panno pulito e asciutto. Le
impugnature devono essere pulite con un detergente in crema non abrasivo
per evitare che si sporchino. Non usare prodotti grassi, non lubrificare! Rischio
di caduta! Controllare e cambiare regolarmente i piedini.

4. Materiali

Il prodotto &€ composto da un telaio in alluminio anodizzato, dei tubi in acciaio
dipinti, e delle componenti plastiche (impugnature e piedini principalmente).
5. Smaltimento dei rifiuti

Si prega di smaltire questo porodotto in conformita con la regolamentazione
in vigore.

6. Caratteristiche tecniche

Questo prodotto ha una garanzia di due anni a partire dalla data d’acquisto,
contro ogni difetto di fabbiricazione. Questo prodotto & biocompatibile.
Risponde alla norma: EN-ISO 111 99-11.
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