
 

 
 
 
 
 
 

Gebrauchsanweisung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zweckbestimmung 
Die Greifhilfe dient der Unterstützung des Patienten beim Aufheben, Festhalten und Greifen 
von kleineren Gegenständen 
 
Indikation 
Geeignet für Personen, die in Ihrer Beweglichkeit und motorisch eingeschränkt sind. Für 
Personen mit geringer Greifkraft oder begrenzter Reichweite. Bei Krankheiten oder 
Behinderungen, die zu einer erheblichen Einschränkung des Aktionsradius der oberen 
Extremitäten und/oder einer Funktionseinschränkung der Rumpf- und Beinfunktionen geführt 
haben, so dass das Aufheben, Halten und Verschieben von Gegenständen ohne Hilfsmittel 
entweder nicht möglich oder weitgehend unmöglich ist. Ein Rest der Greiffunktion muss noch 
gegeben sein.  
 
Anwendung 
Entnehmen Sie die Greifhilfe RFM Deluxe aus dem Karton und prüfen Sie diese auf 
Schäden. Nehmen Sie die Greifhilfe RFM Deluxe in die Hand und testen Sie die Hebel/Greif-
Funktion, indem Sie den Griff mit den Fingern zusammen ziehen. Die Öffnung der Greifhilfe 
sollte sich hierbei schließen. Die Greifhilfe RFM Deluxe ist für den allgemeinen Einsatz 
bestimmt. Der Handgriff ist behinderungsgerecht gestaltet und leicht zu betätigen.  
Mit dem Haken am vorderen oberen Ende der Greifhilfe können Sie leichte Gegenstände wie 
etwa ein Schlüsselbund oder eine Tüte aufheben. In der Spitze der Greifhilfe befindet sich 
ein Magnet. Dieser kann behilflich sein beim aufsammeln von Münzen, Nadeln, 
Büroklammern, einem Schlüssel o. Ä.  
Der Kopf (die Zange) der Greifhilfe RFM Deluxe ist drehbar und kann je nach Anwendung in 
der Position verstellt werden, um einen Gegenstand besser greifen oder erreichen zu 
können. Somit können Schmerzen, die bei Drehungen des Handgelenks auftreten, 
vermieden werden. 
 
Sicherheitshinweise 

1. Benutzen Sie die Greifhilfe RFM Deluxe nur für leichte Gegenstände! 
2. Die Maximale Belastung ist 1 kg! 

Greifhilfe RFM Deluxe  



3. Achten Sie beim Zusammenziehen des Griffes darauf, dass Sie keine 
Kleidungsstücke oder Finger einklemmen! 

4. Die Greifhilfe ist nicht zur Anwendung bei der Körperpflege und zur Zubereitung von 
Speisen geeignet.  

5. Prüfen Sie die Funktion der Zange vor dem Gebrauch! 
6. Benutzen Sie keine defekte Greifhilfe RFM Deluxe! 

 
 
Reinigung 
Reinigen Sie die Greifhilfe RFM Deluxe regelmäßig mit einer milden Seifenlauge und einem 
feuchten Tuch. Trocknen Sie die Greifhilfe mit einem trockenen Lappen ab. Desinfizieren Sie 
die Greifhilfe RFM Deluxe regelmäßig z. B. mir Descosept AF. Die Greifhilfe ist für den 
täglichen Gebrauch gedacht. Die Benutzung kann durch mehrere Personen erfolgen. Bevor 
die Greifhilfe RMF Deluxe von einer weiteren Person genutzt wird oder in den Besitz einer 
anderen Person übergeht, muss dieses gründlich gereinigt und desinfiziert werden, um der 
Übertragung von Keimen (Kontamination) vorzubeugen.  
 
Kontraindikation 
Die Verwendung der Greifhilfe RFM ist ungeeignet bei Verlust der oberen Gliedmaßen, 
Lähmungen oder Wahrnehmungsstörungen. 
  
Lieferumfang 
Greifhilfe RFM Deluxe – gebrauchsfertig 
Gebrauchsanweisung 
Umkarton 
 
Technisch Daten/ Maße und Gewicht 
Material: Aluminium, Kunststoff (Polyethylen) 
Länge/Gewicht: 56 cm/285 g (Art. 09466272), 76 cm/300 g (Art. 05374691), 89 cm/320 g 
(Art. 05396735) 
Belastbarkeit: ca. 1 kg 
 
Gewährleistung 

Die Gewährleistungsfrist beträgt 24 Monate und bezieht sich auf alle Produktmängel, die 

nachweislich auf Herstellungs- oder Materialfehler zurückzuführen sind. 
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