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BESTELLINFORMATION

CliniFlo® - Floworientierter Atemtrainer (Incentive Spirometer) 

REF PZN Beschreibung Flow (in ml/sec) Einwegventil
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G    ;   ~   SPU = Single Patient Use12

CliniFlo® – Atemtrainer
Flowgesteuert – Motivierend
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 Name des Patienten

 Abteilung, Zimmer

 Behandelnder Arzt

 Behandelnder Therapeut

 Verwendete CliniFlo Art.Nr. & LOT Nr.

 Einzustellende Flow-Rate 
 (von min. 100 - max. 600 ml/sec)

 Dauer der Anwendung / Therapiezeit
 (Länge in Minuten)

 Häufigkeit der Anwendung
 (Anzahl Wiederholungen pro Tag, Intervall)

 Hinweise des behandelnden Arztes

Anwendungsbereich:
Der CliniFlo® dient zur Förderung des tiefen Einatmens und der Lungenstärkung. 
Das Training mit CliniFlo® wird insbesondere zur Verhinderung und Behandlung postoperativer 
Atelektasen eingesetzt.

Funktionsweise:
Durch die Wählscheibe im Geräterücken kann die gewünschte Durchflussrate eingestellt werden.
Der Patient atmet durch das Mundstück langsam und tief ein, bis die maximale Inspirationstiefe 
erreicht ist.
Der Atem wird nun für ca. 5 Sekunden angehalten und danach wird normal ausgeatmet.
Durch langsames und tiefes Einatmen wird die Inspirationskapazität trainiert.
Der Smiley dient als Therapie-Indikator und zur Kontrolle der korrekten Durchführung.

Produktdetails:
•  Gut erkennbares und verständliches Display für ältere Menschen und Kinder
•  Motivierend, Smiley-Skala zur Erfolgskontrolle
•  Klein, kompakt und handlich
•  Wählscheibe auf der Geräterückseite zur individuellen Einstellung der Flowrate 

von 100-600ml/sec für ein zielgerichtetes Training
•  O2-Anschluss auf der Geräterückseite ermöglicht die zusätzliche Gabe von Sauerstoff 

bei Bedarf
•  Mundstück mit Verlängerungsschlauch
•  Stabiler Standfuß
•  Haltegriff und Halterung
•  Seitlich integrierte Parkposition für das Mundstück für eine hygienische Aufbewahrung

Quick-Guide: Kurzinformation zum Gebrauch von CliniFlo®

Den Schlauch mit Mundstück am Gerät 
befestigen.

Die Wählscheibe auf der Rückseite des Geräts 
auf die gewünschte Durchflussrate einstellen. 
Der Patient sollte eine Inhalationsdauer von 
mindestens 5 Sekunden erreichen können. 
 

Das Mundstück in den Mund stecken. 
Langsam und tief einatmen, wobei die runde 
gelbe Anzeige hinter dem Smiley zwischen den 
Pfeilen bleiben muss.  

So tief wie möglich einatmen. Wenn nicht 
weiter inhaliert werden kann, den Atem 
5 Sekunden lang anhalten, dann normal 
ausatmen.  

Dies in der Zeit des Wachzustands bzw. 
je nach Verordnung pro Stunde 5 bis 10mal 
wiederholen.  


