Gebrauchsanweisung

DE A\

Lesen Sie aufmerksam die komplette Gebrauchsanleitung, bevor Sie das Luftkissen-Set RFM
erstmalig in Gebrauch nehmen. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung auf, so dass sie fiir die
spatere Verwendung zur Verfigung steht.

Zweckbestimmung

Das Luftkissen-Set RFM ist fiir den hauslichen Gebrauch vorgesehen zur kurzfristigen
druckentlastenden Lagerung von Personen, die in threr Beweglichkeit im Liegen eingeschrankt sind.
Zur Vermeidung von Verletzungen beim Sitzen und zur Linderung von Schmerzen wéhrend des
Liegens oder Sitzens in einer Position. Aufgrund der Druckverteilung besteht insbesondere beim
l&ngeren Sitzen die Gefahr einer Schwellung im Gewebe des Korpers.

Indikation

Ermoglicht eine angenehme und angepasste Lagerung wahrend des Liegens, im Gesaf- und
Oberschenkelbereich. Zur kurzzeitigen Entlastung des Sakralbereiches nach z.B. OP am bzw. im
Anal-/Vaginalbereich oder nach der Geburt.

Anleitung

1. Entnehmen Sie das Luftkissen der Polybeutel-Verpackung und Uberpriifen Sie dieses auf
Schiden.

2. Offnen Sie das Luftventil durch eine Umdrehung und setzen Sie die Pumpe mit-dem Schlauch
auf das Ventil.

3. Durch das Driicken des Blasebalgs pumpen Sie Luft in das Kissen. Achten Sie.dabei auf die
Filimenge und die Elastizitdt des Kissens. Dieses sollie nicht zu fest aufgepumpt sein, um
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eine angenehme Lagerung zu ermdglichen. Das Kissen ist richtig beflllt, wean der zu
entlastende Bereich freigelagert und die Lagerung fiir die zu lagernde Person angenehm ist.

4. SchlieRen Sie nach dem Aufpumpen das Ventil, schieben Sie das Kissen ohne Bezug unter
das GesaR der zu lagernden Person. Achten Sie darauf, dass das Ventil zwischen den
Oberschenkeln des Patienten liegt, um Druckstellen und Verletzungen zu vermeiden. Prifen
Sie, ob das Kissen richtig befulit st

5. Falls erforderlich, passen Sie die Fiillmenge an, indem Sie das Kissen vorsichtig unter dem
Patienten hervorziehen und Luft aus dem Kissen ablassen oder nachpumpen. Priifen Sie die
Fiillmenge erneut und wiederholen Sie die beschriebenen Anpassungsschritte bis das Kissen
richtig beflllt ist.

‘6. Schlieflen Sie das Ventii und ziehen Sie den Einmail-Bezug vorsichtig Gber das Kissen.

Schieben Sie das Kissen unfer das Gesan der zu lagernden Person.

8. Wegen der schiechten Bellftung innerhalb des Luftkissens solite das Produkt kurzzeitig
eingesetzt werden.
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Sicherheitsanweisung Al

1. Prifen Sie vor jeder Benutzung, ob das Luftkissen Luft veriert und achien Sie darauf, dass
das Ventil verschiossen ist.

2. Priifen Sie das Luftkissen auf pordse Stellen oder Schaden an den innen- und Auflennéhten.

3. Benutzen Sie kein defektes Luftkissen und achten Sie auf die maximale Belastbarkeit von 100
kg! Das Luftkissen sdllte sich der Kontur des Kérpers anpassen und darf demnach nicht zu
hart aufgepumpt sein. Je nach Gewicht des Patienten ist das Befiillen des Luftkissens
individuell zu regulieren.

4. Schiitzen Sie das Luftkissen vor direktem Sonnenlicht und direkter Hejzungswarme.

5. Achten Sie darauf, dass das Luftkissen nicht mit spitzen Gegenstanden in Kontakt kommt.

6. Sollten Sie Risse im Bezug bemerken, tauschen Sie diesen bitte sofort aus.

Reinigung

Reinigen Sie das Luftkissen-Set RFM mit einer Losung mit handelsiblichen Reinigungsmittein und
trocknen Sie dieses mit einem Tuch ab. Achten Sie darauf, alle Oberfidchen des Produktes grindlich
2u saubern. Vermeiden Sie den Kontakt mit Fetten, Olen und Koérperlotionen und entfernen Sie diese
sofort griindlich. Verwenden Sie keine scheuernden oder dtzenden Reinigungsmittel. Der Einmal-
Bezug kann vorsichtig mit der Hand gewaschen werden.

Desinfektion

Das Kissen ohne Bezug kann bei Bedarf durch eine Wischdesinfektion desinfiziert werden.
Verwenden Sie hierfiir ein handelsibliches VAH- oder RKl-gelistetes Desinfektionsmittet, wie z. B.
Bacillol AF, das fiir Gummi geeignet ist, 5. www.vah-online.de/ oder www.rki.de. Reinigen Sie
zunéchst das Kissen, wie im Abschnitt Reinigung beschrieben ist. Wischen Sie anschlielend alle
Flachen mit einem mit Desinfektionsmittel angefeuchteten, sauberen Tuch ab, so dass das Produkt
gleichmaflig mit Desinfektionsmittel benetzt ist. Splten Sie das Desinfektionsmittel nicht nach und
iassen Sie das Produkt an der Luft trocknen. Beachten Sie bei der Anwendung die Sicherheits- und
Anwendungshinweise der jeweiligen Desinfekiionsmittelhersteller. Nach jeder Desinfektion ist ein
neuer Bezug zu verwenden.

Mehrfach-Gebrauch

Das Luftkissen-Set RFM ist fiir den taglichen oder regelmafigen Gebrauch gedacht. Die Benutzung
kann durch mehrere Personen erfolgen. Bevor das Luftkissen-Set RFM von einer weiteren Person
genutzt wird oder in den Besitz einer anderen Person (ibergeht, muss dieses griindlich gereinigt und
desinfiziert werden, um der Ubertragung von Keimen (Kontamination) vorzubeugen. Hierfiir sollte wie
unter dem Punkt Desinfektion beschrieben vorgegangen werden.
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Lagerung
Bewahren Sie das Luftkissen an einem trockenen und lichtgeschiitzien Ort auf. Lassen Sie das
Luftkissen nach der Reinigung volisténdig trocknen, bevaor Sie es lagern.

Wartung
Das Luftkissen-Set ist wartungsfrei. Sollten Sie Schéden oder Veranderungen am Material feststellen,
wenden Sie sich an lhren Fachhéndler.

Kontraindikation
Die Verwendung des Luftkissens ist ungeeignet bei Verletzungen im GesaRk- und
Oberschenkelbereich.

Lieferumfang

Luftkissen mit Einmalbezug
Pumpe mit Schlauch
Gebrauchsanweisung

MaRe Lind Gewicht

Durchmesser auflen (entleert): 42,5 cm/ 45 cm
Durchmesser innen {entleert): 14 cm
Durchmesser auBen (gefiilit): 41 cm/ 44 cm
Durchmesser innen (geflllt): 15,5 cm

Gewicht: 500 g

Max. Belastbarkeit: 100 kg

Material Luftkissen: Gummi

Material Bezug: Faservlies-Stoff

Meldung/Vorkommnis

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle sind dem Hersteller
und der zustandigen Behérde des Mitgliedsstaates, in dem der Anwender und/oder der Patient
niedergelassen ist, zu melden.
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LUFTKISSEN-SET RFM® Hi.mi.-Nr. 20.39.01.0024

Dient zur druckentlastenden Lagerung von Personen, die in lhrer Beweglichkeit im
Liegen eingeschrankt sind. Zur Vermeidung von Verletzungen bei langerem Liegen
und zur Linderung von Schmerzen wahrend des langen Liegens in einer Position. Es
ermoglicht eine angenehme und angepasste Lagerung, im

GesdlR- und Oberschenkelbereich. Zudem bietet unser

Luftkissen RFM® die Moglichkeit einer Dekubitus-

Prophylaxe. Sowohl fur Personen geeignet, die z. B.

nach einer Operation tber einen langeren Zeit-

raum liegen miissen.

Gewicht 500 g

Durchmesser entleert

auBen 42,5/45 cm | innen 14 cm
Durchmesser gefiillt

auBen 41 /44 cm | innen 15,5 cm
Max. Belastbarkeit bis 100 kg
Material Bezug Faservlies-Stoff
Material Luftkissen Gummi

Artikelnummer Male
12472187 42,5 cm, inkl. Pumpe
13000483 45 cm, inkl. Pumpe

Ersatzteile | Zubehor

ETo00276 Ersatzbezuge (10 Stuck)




